
家にあるものを使って遊ぼう！ 

～あそびのレシピ～ 

①夏休みに児童センターで盛り上がった『つもっタワー！』 

 用意するもの 

  ・ペットボトルのフタ 

  ・時間をはかれるもの（時計・キッチンタイマーなど） 

  

遊び方 

  ①３０秒間にペットボトルのフタを上に積んでいく。（積み方は自由） 

  ②３０秒たったら手を離し３秒数える。 

  ③３秒後に積んであるフタの数が記録となる。 

 

 

 

 

 

 

 

 ☆ちなみに、過去２年間の羽島市児童センターの最高記録は「２３個」です！！ 

 

 

このように積んでも、高

さを競うのでこの段階で

の記録は３個ですよ～ 


